LUIGI LAMONA e

Psicologo clinico e dello sport | Docente | Counselor

E-MAIL vivavoce66@gmail.com
PEC luigilamona@pec.it

PROFILO PROFESSIONALE

Psicologo clinico iscritto all’'Ordine delle Psicologhe e degli Psicologi della Regione Abruzzo, con esperienza in psicologia
dello sport, counseling, coaching e formazione. Esperienza pluriennale in ambito scolastico come docente di Religione
Cattolica e collaboratore scolastico, unita a una lunga attivita di coordinamento pastorale, organizzativo e amministrativo.
Autore di una pubblicazione sul flow e sul modello S.F.E.R.A. applicati alla prestazione sportiva nel biliardo a stecca.

ESPERIENZA PROFESSIONALE

09/2025 — in corso

11/2023 - 06/2025

09/2024 - 08/2025

09/2022 — 08/2024

09/2021 — 08/2022

09/2018 — 08/2021

09/2008 — 08/2012

10/2000 - 08/2004

07/1999 - 09/2017

1987 — 1992

1980 - 1985

Insegnante di Religione Cattolica
Istituti di istruzione secondaria di Il grado della provincia di Teramo | Provincia di Teramo
Nomina annuale, con termine previsto il 31 agosto 2026.

Psicologo dello sport
Pallacanestro Roseto s.s.d. a r.l. | Roseto degli Abruzzi (TE)
Collaborazione professionale in ambito sportivo.

Collaboratore scolastico
Istituto d’Istruzione Superiore “Cerulli-Crocetti” | Giulianova (TE)

Collaboratore scolastico di ruolo
Istituto Alberghiero “F. Buscemi” | San Benedetto del Tronto (AP)

Collaboratore scolastico a tempo indeterminato
Istituto Comprensivo “Leopardi”| Grottammare (AP)

Collaboratore scolastico a tempo determinato
Istituzioni scolastiche della provincia di Ascoli Piceno | Provincia di Ascoli Piceno

Insegnante di Religione Cattolica
Istituto d’Istruzione Superiore “V. Moretti” | Roseto degli Abruzzi (TE)

Insegnante di Religione Cattolica
Liceo Scientifico “A. Einstein”| Teramo

Presbitero e parroco; incarichi di coordinamento ecclesiale

Diocesi di Teramo-Atri | Provincia di Teramo

Parroco a Fano Adriano, Senarica, Tottea e Alvi (1999-2007); parroco della Parrocchia Sant’Anna di Roseto
degli Abruzzi (2007-2017).

Direttore dell’lstituto Diocesano per il Sostentamento del Clero (2003-2009).

Membro del Consiglio Presbiterale e del Consiglio per gli Affari Economici; componente delle Commissioni
Presbiterali regionale Abruzzo-Molise e italiana presso la Conferenza Episcopale Italiana.

Esperienze commerciali e di vendita

Nastrotex s.r.l.; Danae s.a.s.; Rag. Foschi Giuliano | Provincia di Teramo

Operaio e successivamente responsabile vendite presso Nastrotex s.r.l. (1990-1992).

Addetto alle vendite presso Danae s.a.s. (1988—-1990) e nel settore dei prodotti petroliferi (1987—-1988).

Attivita stagionali
Hotel Righi e settore agricolo | Provincia di Teramo
Cameriere stagionale nel periodo estivo (1982—1985) e bracciante agricolo stagionale (1980-1981).

Luigi Lamona | Curriculum Vitae | Pagina 1


tel:+393286067131
mailto:vivavoce66@gmail.com
mailto:luigilamona@pec.it

ABILITAZIONI E QUALIFICHE PROFESSIONALI

Dal 30/06/2025

Dal 20/01/2023

29/12/2018

Iscrizione all’Ordine delle Psicologhe e degli Psicologi della Regione Abruzzo
Numero di iscrizione 4333A

Iscrizione alla sezione A dell’Ordine degli Psicologi della Regione Marche
Numero di iscrizione 3467
Precedente iscrizione indicata nel curriculum originario.

Professional Counselor
AssoCounseling
Certificazione di competenza professionale in counseling, REG-A2276-2018.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

22/12/2020

18/12/2017

10/2016 — 06/2017

10/2012 - 06/2013

14/06/1999

09/1993 - 06/1999

29/07/1985

PUBBLICAZIONI

Laurea Magistrale in Psicologia clinica e della riabilitazione (LM-51)
Universita Telematica Niccolo Cusano | Roma

Counselor degli Stati di Coscienza con approccio Analitico Transazionale
Epoche Institute | Roma

Corso di counseling in Programmazione Neuro-Linguistica
Epoche Institute | Teramo

Corso di coaching in Analisi Transazionale e Programmazione Neuro-Linguistica
Citta di Castello (PG)

Baccalaureato
Pontificia Universita Lateranense, sede di Chieti

Formazione teologica
Pontificio Seminario Regionale San Pio X | Chieti

Diploma di maturita professionale per Tecnico delle industrie elettriche ed elettroniche
Istituto Professionale di Stato per I'Industria e I’Artigianato | Teramo

23/01/2024

“Il flow e il modello S.F.E.R.A. applicato al biliardo a stecca”
Aracne Editrice | Roma

COMPETENZE

PSICOLOGIA E RELAZIONE D’AIUTO FORMAZIONE E SCUOLA

Psicologia dello sport; counseling; coaching; ascolto e Esperienza di insegnamento, gestione della relazione educativa
comunicazione interpersonale. e collaborazione nei contesti scolastici.

ORGANIZZAZIONE E COORDINAMENTO COMUNICAZIONE

Esperienza di responsabilita amministrativa, coordinamento di Conduzione di gruppi, public speaking e comunicazione in
comunita e partecipazione a organi collegiali. contesti educativi, sportivi e istituzionali.

LINGUE E INFORMAZIONI AGGIUNTIVE

Lingua madre

Servizio militare

Italiano

Servizio di leva obbligatoria
78° Battaglione motorizzato “Lupi di Toscana”| Scandicci (Fl)
Svolto dall’8 marzo 1986 al 6 marzo 1987.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679.
Ultimo aggiornamento: giugno 2026
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